
Mariska Ponse   

van der slikkeweg 1 

4693 pe Poortvliet 

tel 06 30 34 30 48 

www.mariskahoeve.nl 

     

                               “De Mariskahoeve” 

                                     

                     Vergeet niet de volgende dingen mee te nemen ;  

 

✓ Toiletspullen  ( geen make-up )   

✓ Paardrijkleding (aanhebben bij aankomst) liefst paar setjes  

✓ Zwemkleding + waterschoenen ( dichte schoen die nat     

mogen worden ! ) en als er een paard op je tenen gaat staan dat het 

dan niet gelijk gebroken is. misschien korte broek die nat mag worden? 

✓ Handdoek 3x   washand 3x   

✓ Kussen en je knuffel ☺ 

✓ Slaapzak/ lees boek  

✓ Makkelijke loopgympen voor alles zonder paard 

✓ Normale kleding (aangepast aan het weer van die dagen ) 

✓ Ondergoed 

✓ Goede zaklamp  met batterijen  

✓ Plastic tas om vieze /natte kleding in de doen  

✓ Boek voor als je in de ochtend heel vroeg wakker bent  

✓ Pleisters en zonnebrand crème !!! Regen jas bij slecht weer 

✓ spulletjes om je pony mee te versieren  ( PIMP JE PONY) 

denk hierbij aan vingerverf, glitters, lint voor in de manen.  versiering  

✓ schuurpapier!!! en alles voor een hoefijzer te versieren ( wij 

hebben de hoefijzers! ) teken spullen  

✓ Slaap matje of LAAG luchtbed   

✓ En vergeet vooral je goede humeur niet .GA DE NACHT 

VOORAF HEEL VROEG NAAR BED, zo kom je uitgerust aan op kamp.  

✓ Zet je naam in je schoenen/cap en rijlaars !!!! zet overal je  

naam even op . 

✓ Geen mobiele telefoon, geen sieraden , geen geld 

✓ Als je het heb graag een veiligheid hesje ( voor de nacht rit )  

✓ Body protector word  verplicht Eigen cap en rijlaarzen  

verplicht, handschoenen ( makkelijk vest voor na zwemmen )  



✓ voor de fotoshoot met je pony mag je best een 

JURK of speciale kleding aan doen! Doe eens gek 😊 

✓ pony kamp drie dagen is te volgen VIA 

instagram (@kris2019insta 

✓ het is met 2 nachtjes slapen( thuis slapen ook 

prima ! 

✓ wil je niet slapen, geen probleem bel dan NU 

mariska om af te spreken wanneer ze je komen halen en de 

tijd dat je in de ochtend weer aanwezig zal zijn 

✓ lichtjes op batterij voor de lichtjes optocht ( 

nacht rit ) !!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

✓ Pony kamp 3 dagen begint om 13.00 en stopt 

om  17.00 uur .  

✓ Eigen eten / snoep meenemen mag ( maar er is 

genoeg )  

 

✓ Als je eigen rijkleding heb dan graag aan doen  

✓ Heb je een cap ? dan mee nemen , anders hier lenen . 

✓ Heb je geen rijkleding , dan een lange makkelijk zittende broek ( 

hoe warm het ook is een LANGE broek ! )  

✓ Heb je geen rijlaarzen ? dan kaplaarzen met hakje . of stevige 

DICHTE schoen met hakje .   

✓ Open schoenen kan echt niet ..als pony er op gaat staan is het 

auwwwww. Het hakje is omdat dan de voet niet te ver in de 

beugel kan schuiven . 

✓ Geen dure spullen mee nemen  

✓ Kleding aanpassen aan het weer ! beter iets te veel dan te weinig 

, door de wind is het hier altijd kouder .  

✓ Is het zonnig ? neem zonnebrand crème mee  

✓ 10,00 uur aanwezig tot 16.00 uur  

✓ we eten broodjes, ben je een moeilijke eter? neem dan zelf iets 

mee 

✓ geen sieraden of dure dingen of mobiel ( foto's van deze dag op 

te vragen via instagram  @kris2019insta 


